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BUONGIORNO MUSICALE A.S. 22/23: SI', VIAGGIARE

Per l’anno scolastico 2022 – 2023 sono state selezionate canzoni sul tema del viaggio, dal titolo: “Sì, viaggiare.

Nella scheda esposta settimanalmente all’ingresso della scuola sono state inserite alcune informazioni sulla canzone o 

parti del testo particolarmente significative, grazie al lavoro di selezione ed approfondimento svolto da F. Carra, 

insegnante di musica, e che ritroviamo in questa raccolta.

Il viaggio è metafora di scoperta, cambiamento, trasformazione. Le canzoni raccontano di viaggi realizzati con tanti 

mezzi di trasporto: dal treno alla mongolfiera, dall'auto alla bicicletta, dagli sci al surf e in tanti contesti differenti.

La musica ci accompagna nello spazio e sul cucuzzolo della montagna, ci fa intravedere mete lontane e ci spinge a 

sognare altri spazi.

E anche se la meta può sembrare utopia, come "L'isola che non c'è", è necessario spingere la nostra curiosità oltre, 

attraversare anche lo smarrimento, per poter raggiungere nuove conoscenze e apprendimenti.

Allora non diamoci per vinti e, grati per l'anno scolastico appena trascorso, riascoltiamo le musiche del buongiorno 

mentre trascorriamo le vacanze e le tante esperienze estive.

Buon ascolto e buon viaggio!

Annalisa Dall’Asta

Coordinatrice didattica

5 giugno 2023



La musica, col suo fortissimo potere evocativo e comunicativo, è da sempre uno degli 
strumenti migliori che abbiamo per “viaggiare” con la mente. 

Ci permette di conoscere paesi e culture lontane, di fissare immagini e ricordi facendo da 
colonna sonora ai momenti della nostra vita, o, ancora, ha il potere di «farci partire» 
evocando luoghi, persone e sensazioni, sollecitando pensieri ed emozioni.

Canzoni sul viaggio per ricordare, imparare, sognare.

SI’ VIAGGIARE



Per il ragazzo, amante delle mappe e delle stampe,

l'universo è pari al suo smisurato appetito.

Com'è grande il mondo al lume delle lampade!

Com'è piccolo il mondo agli occhi del ricordo!

CHARLES BAUDELAIRE, « Le voyage » (Il viaggio)



https://www.youtube.com/watch?v=l68b3QeiYA4 

«VOYAGE, VOYAGE» è il singolo di maggiore successo
della cantante francese Desireless, che lo incise nel 1986.

«Viaggiare, viaggiare / Non fermarsi
Sopra i fili spinati / I cuori bombardati / 
Osservano l’oceano
Viaggiare, viaggiare
Oltre la notte e il giorno
Viaggiare
Nello straordinario spazio dell’amore
Viaggiare, viaggiare.»

https://www.youtube.com/watch?v=l68b3QeiYA4


«Sì, viaggiare
Evitando le buche più dure
Senza per questo cadere nelle tue paure
Gentilmente senza fumo con amore
Dolcemente viaggiare
Rallentando per poi accelerare
Con un ritmo fluente di vita nel cuore
Gentilmente senza strappi al motore
E tornare a viaggiare
E di notte con i fari illuminare
Chiaramente la strada per saper dove andare
Con coraggio gentilmente, gentilmente
Dolcemente viaggiare.»

Dal 24 ottobre

al 4 novembre

https://www.youtube.com/watch?v=dg_9wb1bSmE 

«SÌ, VIAGGIARE» è una canzone del 
1977, è stata cantata da Lucio Battisti 
che ne ha anche scritto la musica. Il 
testo invece è di Mogol (Giulio 
Rapetti).

https://www.youtube.com/watch?v=dg_9wb1bSmE


«Perciò segui, segui il sole
la direzione degli uccelli
la direzione dell'amore
respira, respira l'aria
conserva questo momento
conserva questo respiro
domani sarà un nuovo giorno per tutti
una nuova luna e un nuovo sole.»

“FOLLOW THE SUN” di Xavier Rudd

Questo successo del 2014 del cantautore australiano Xavier Rudd tratta i temi quali il rispetto 
dell’ambiente, il ritorno alla natura e ad uno stile di vita più semplice, e traccia un percorso 
che allontani la società moderna dal materialismo dei giorni nostri. 

https://www.youtube.com/watch?v=0E1bNmyPWww 

https://www.youtube.com/watch?v=0E1bNmyPWww


“ROCKET MAN” di Elton John (1972)

In un momento della storia in cui imperversavano le missioni spaziali e l’interesse 
verso i pianeti del sistema solare era al massimo, Marte in primis, il cantautore 
britannico fece uscire “Rocket Man”, una sorta di confessione di un astronauta che 
racconta dei timori e delle insicurezze verso qualcosa evidentemente più grande di 
lui, il viaggio nel cosmo.

«Mi manca tanto la terra, mi manca mia moglie

È solitario qui fuori nello spazio

In un volo senza tempo»

https://www.youtube.com/watch?v=DtVBCG6ThDk 

https://www.youtube.com/watch?v=DtVBCG6ThDk


«COME UN AQUILONE» 

cantata da Anja Veterova (Macedonia) 

al 51° Zecchino D’Oro (2008)

Titolo originale: Vreme e za nas [Време е за нас]

 https://www.youtube.com/watch?v=OPz1EYlipgc 

«Sali sempre più in alto, sempre più

Sali fino alle stelle e ancor più su

Alla stella più bella chiederai

Un pensiero d'amore in dono per me

in dono per me»

20 novembre
GIORNATA DEI DIRITTI

DELL’INFANZIA

https://www.youtube.com/watch?v=OPz1EYlipgc


«SHOULD I STAY OR SHOULD I GO» 

è un singolo dei Clash del 1981

https://www.youtube.com/watch?v=xMaE6toi4mk 

Dal 28 novembre

al 2 dicembre

Partire o restare? 
Ogni viaggio, che sia una vacanza, che sia una nuova 
avventura, che sia una scelta di vita o di cambiamento, se 
da una parte ci riempie di emozioni e aspettative, un po’ 
ci spaventa perché andiamo verso l’ignoto, verso 
qualcosa che non conosciamo.

https://www.youtube.com/watch?v=xMaE6toi4mk


«THE PASSENGER» di Iggy Pop (1977)

https://www.youtube.com/watch?v=-fWw7FE9tTo 

Scritta sulla S-Bahn di Berlino, la ferrovia cittadina, la 
canzone racconta in prima persona il “viaggio” di chi vive la 
notte, tra i bassifondi oscuri delle città ma con il naso 
all’insù per ammirare il cielo e le sue stelle, per non perdere 
mai la speranza nel domani.

“I am a passenger
And I ride and I ride

I ride through the city’s backside
I see the stars come out of the sky
Yeah, they’re bright in a hollow sky
You know it looks so good tonight”

Dal 5 al 9 dicembre

https://www.youtube.com/watch?v=-fWw7FE9tTo


Dal 12 al 16 dicembre

https://www.youtube.com/watch?v=4Iz7TroJsJ0 

«SUL CUCUZZOLO DELLA MONTAGNA»
La versione originale di questa canzone è stata cantata da Rita 
Pavone nel 1961.

Dal cucuzzolo della montagna
Con la neve alta così
Nella valle noi scenderemo
Con ai piedi un paio di sci sci
Dal cucuzzolo della montagna
Sotto a un cielo tinto col blu
E con in testa un passamontagna
Scenderemo sempre più giù
Scivolando con gli sci
Scivolando con gli sci
Scivolando con gli sci
Con una lunga lunga lunga seggiovia
Sulla cima tutta bianca torneremo.

https://www.youtube.com/watch?v=4Iz7TroJsJ0


«SLEIGH RIDE» canzone del 1950 nella versione cantata dalle Ronettes.
https://www.youtube.com/watch?v=DkXIJe8CaIc 

«Ascolta quei campanelli da slitta tintinnare
squillano e formicolano anche
avanti, è una bella giornata
per fare un giro sulla slitta assieme a te.»

https://www.youtube.com/watch?v=DkXIJe8CaIc


Dal 16 al 20 gennaio 2023

«CON TE PARTIRÒ» Andrea Bocelli 
(Kids' Choir / 2016 Version)
https://www.youtube.com/watch?v=CSh9oUGI9L8 

«Con te partirò
Paesi che non ho mai
Veduto e vissuto con te
Adesso sì li vivrò
Con te partirò
Su navi per mari
Che, io lo so
No, no, non esistono più
Con te io li rivivrò»

OGNI ANNO E’ UN NUOVO VIAGGIO

…se fatto insieme è più bello

https://www.youtube.com/watch?v=CSh9oUGI9L8


Dal 23 al 27 gennaio

«Conducimi alla tua bellezza con un violino infuocato
Conducimi oltre il panico finché non sarò al sicuro
Sollevami come un ramoscello d’ulivo 
e sii la colomba che mi riporta a casa
Conducimi fin dove finisce l’amore
Conducimi fin dove finisce l’amore»

“DANCE ME TO THE END OF LOVE” Leonard Cohen (1984)

https://www.youtube.com/watch?v=NGorjBVag0I 

A differenza di quanto si pensa, questa canzone è dedicata al 
tema della Shoah. Cohen fa infatti riferimento a quei gruppi di 
musicisti costretti a suonare all’interno dei campi di sterminio.

https://www.youtube.com/watch?v=NGorjBVag0I


Dal 30 gennaio 

al 3 febbraio «ROAD TRIPPIN’» è una canzone del 1999 
del gruppo musicale statunitense Red Hot 
Chili Pepper.
https://www.youtube.com/watch?v=11GYvfYjyV0 

«Viaggiando per strada con i miei due 
migliori amici
ben riforniti di spuntini e vivande
è il momento di lasciare questa città
è il momento di scappare
andiamo a perderci
in qualsiasi posto negli U.S.A.»

Ingredienti per un bel viaggio?
La giusta compagnia e buon cibo da 
consumare insieme lungo la strada. 
In questo modo anche gli imprevisti 
diventano avventure.

https://www.youtube.com/watch?v=11GYvfYjyV0


Dal 6 al 10 febbraio

«Penny Lane è nelle mie orecchie e nei miei 
occhi».
Una canzone sui luoghi dell'infanzia.
Penny Lane, infatti, è un luogo importante 
dell'infanzia di John Lennon e Paul 
McCartney; lì, c'era il capolinea degli autobus.

«La banca era proprio lì, e là c'erano le 
tettoie del tram e la gente che lo 
aspettava, e il controllore stava in piedi lì, 
e le autopompe erano laggiù. Era proprio 
come rivivere l'infanzia.»

«Dipinta con i colori primari di un libro illustrato per 
bambini, eppure osservata con la malizia di una banda di 
ragazzini usciti da scuola che vagabondano in direzione 
casa, Penny Lane è al tempo stesso ingenua e furba; ma, 
soprattutto, elettrizzata all'idea di essere viva» 
(Ian McDonald)

«PENNY LANE» The Beatles (1966)
https://www.youtube.com/watch?v=S-rB0pHI9fU 

https://www.youtube.com/watch?v=S-rB0pHI9fU


Dal 13 al 17 febbraio
«RIDING ON A TRAIN» THE PASADENAS (1988)
https://www.youtube.com/watch?v=Moi7CI2CCNg 

«Choo Choo Il treno è in partenza, tutti a bordo (…)
Mi sono procurato un biglietto
Prima classe solo andata
Sei la mia destinazione di San Valentino»

https://www.youtube.com/watch?v=Moi7CI2CCNg


«Desidero poter volare
nel cielo

molto in alto
proprio come una libellula.

Volerei sugli alberi
attraverserei i mari 
a tutte le latitudini

fino a dove io vorrei.»

«FLY AWAY»  Lenny Kravitz
https://www.youtube.com/watch?v=WCKn8xGwJVw 

Pensare ai luoghi che si desidera visitare, prendere il volo e...partire. 
Questo c'invita a fare Lenny Kravitz con questa celebre canzone del 1998.

https://www.youtube.com/watch?v=WCKn8xGwJVw


«MONTA IN MOUNTAINBIKE» Piccolo Coro dell’Antoniano
https://www.youtube.com/watch?v=q8rvIsSMR3M

«Se papà mi ascolta, questa volta
Risparmiamo la benzina
La benzina
Oggi l'auto può restare ferma, così l'aria non s'inquina
Non s'inquina
Basta finalmente coi rumori dei motori
Che fan brim brum – brim bram!
Cosa c'è di meglio di una gita in bicicletta fuori porta?
Fuori porta
Zaino sulle spalle coi panini, con le bibite e la torta...
E la torta
Lo sappiamo tutti che fa bene alla salute
Andare in mountain-bike!»

Buongiorno ecologista

https://www.youtube.com/watch?v=q8rvIsSMR3M


«TORPEDO BLU» Giorgio Gaber (1968)
https://www.youtube.com/watch?v=IG5Bt10NtyY 

«Vengo a prenderti stasera, 
suono il clacson, scendi giù,

e mi troverai seduto 
sulla mia torpedo blu»

La «torpedo» è un tipo di carrozzeria molto 
di moda tra il 1906 e il 1930. 
La Fiat fu tra le prime case produttrici ad 
adottarla. 
Sulla copertina del disco di questa canzone 
Giorgio Gaber è ritratto proprio a bordo della 
sua Fiat 509 Torpedo blu.

https://www.youtube.com/watch?v=IG5Bt10NtyY


Dal 13 al 17 marzo

«ANDAVO A CENTO ALL’ORA» Gianni Morandi (1962)

https://www.youtube.com/watch?v=MvpJ0Kz68Yc 

«Andavo a cento all'ora
Per trovar la bimba mia
Ye ye ye ye
Ye ye ye ye
Andavo a cento all'ora
Per cantar la serenata
Blen blen blen blen
Blen blen blen blen»

Negli anni ‘60 le auto utilitarie 
raggiungevano una velocità massima di 
115 – 120 km/h.
Nel 1963 Ferrari aveva tra i modelli di 
punta la 275 GTB, un 12 cilindri di 
3.286 cc e 280 Cv, e l’astronomica 
velocità massima di 250 orari.

https://www.youtube.com/watch?v=MvpJ0Kz68Yc


Dal 20 al 24 marzo

https://www.youtube.com/watch?v=HypyE4wHGgY 

«L' ISOLA CHE NON C’È» Edoardo Bennato (1980) 

«Son d'accordo con voi, niente ladri e gendarmi
ma che razza di isola è?
Niente odio né violenza, né soldati né armi,
forse è proprio l'isola che non c'è, che non c’è.

Seconda stella a destra, questo è il cammino
e poi dritto fino al mattino.
Non ti puoi sbagliare, perché
Quella è l'isola che non c’è.

E ti prendono in giro se continui a cercarla
ma non darti per vinto, perché
chi ci ha già rinunciato e ti ride alle spalle
forse è ancora più pazzo di te.»

…e il viaggio continua tra le stelle

https://www.youtube.com/watch?v=HypyE4wHGgY


“UP WHERE WE BELONG” Joe Cocker e Jennifer Warnes (1982)
https://www.youtube.com/watch?v=7cOaUTHQV7g

La strada è lunga, sul nostro cammino ci sono montagne.
Ma saliamo di un passo ogni giorno.

L'amore c'innalza ai nostri luoghi,
dove gridano le aquile su un'alta montagna.

L’amore c'innalza ai nostri luoghi, lontani dal mondo che conosciamo, 
lassù dove soffia il vento limpido.

…nei nostri cuori

https://www.youtube.com/watch?v=7cOaUTHQV7g


Dal 3 al 14 aprile

«A MILLION DREAMS» dalla colonna sonora del film «The Greatest Showman»
https://www.youtube.com/watch?v=cSW3BWjQTY8&t=7s 

Possiamo vivere in un mondo che progettiamo noi.

Perché ogni notte steso nel mio letto

I colori più brillanti mi riempiono la testa

Un milione di sogni mi tengono sveglio

Penso a cosa potrebbe essere il mondo

Una visione di quello che vedo

Un milione di sogni è tutto ciò che serve

Un milione di sogni per il mondo che costruiremo.

https://www.youtube.com/watch?v=cSW3BWjQTY8&t=7s


Dal 17 al 21 aprile

https://www.youtube.com/watch?v=YZFwpW_76dQ 

«MANDAMI UNA CARTOLINA» 
Pippo & Laura Troscel (1980)

«Ma ma ma mandami una cartolina

da Roma o da Siena

da Bari o da Messina o da Cantù,

un amore con il timbro postale

vale... vale di più.»

La Scuola di Edith
Via De Giovanni 8/A
PARMA (PR)

https://www.youtube.com/watch?v=YZFwpW_76dQ


«I BAMBINI D’ITALIA» Bruno Lauzi(1976)
https://www.youtube.com/watch?v=83H6BxD9UEI 

Sai dove si trovano: Bra, Ciriè, Scanno, Canicattì, Salò, Cefalù, Frosinone, Cantù?

https://www.youtube.com/watch?v=83H6BxD9UEI


«IL TRENINO» Christian De Sica (1978)

«Viaggia senza orario,
Senza itinerario,
Va trenino va
Chissà se va a carbone,
A gas o a cherosene
O a elettricità
Ma c'è chi dice che va a caffè,
A lecca lecca, crème caramel,
A noccioline, a gomma americana!»

Dall’8 al 12 maggio

https://www.youtube.com/watch?v=vBdnRsSXQdI 

https://www.youtube.com/watch?v=vBdnRsSXQdI


Dal 15 al 19 maggio

«ISOTTA» Pippo Franco
https://www.youtube.com/watch?v=E0FTRhQ7kcE  

Isotta, Isotta, dai che ce la fai
Strombetta, metti la marcia e vai
In California fino ad Hollywood
Poi sul Messico fino ai tropici sul Pacifico, poi in Africa
Dalle Amazzoni all'Antartide
Fino ai mari del Sud
E sempre più lontano voli tu
Col tuo principe tra le nuvole
Chi ti fermerà più?

https://www.youtube.com/watch?v=E0FTRhQ7kcE


https://www.youtube.com/watch?v=c-NY0JCRMxI 

«IN MONGOLFIERA» 
Piero Galli, 2020

«In mongolfiera, in mongolfiera, 
salgo su in cielo dal mattino fino a sera.

Io vi saluto da quassù e son contento
guardo le case, i prati e non mi spavento.»

Il  5 giugno 1783, i fratelli Montgolfier, ad Annonay, gonfiarono la prima mongolfiera che si innalzò 
in volo per circa 180 metri. A bordo c’erano un gallo, un’oca e una pecora che volarono in 
mongolfiera per 10 minuti atterrando illesi a distanza di 2 km.

https://www.youtube.com/watch?v=c-NY0JCRMxI


«SURFING USA» The Beach Boys (1963)
https://www.youtube.com/watch?v=2s4slliAtQU 

«Se tutti avessero un oceano Allora tutti surferebbero»

E' stato probabilmente il popolo polinesiano delle Hawaii e Tahiti a creare "l'arte" di cavalcare le onde su una 
tavola, le cui origini si perdono nei tempi. Una delle prime fonti storiche è ad opera  dell’esploratore Thomas 
Cook che ne dava notizia nei suoi diari di bordo nella seconda metà del ‘700. 
Questa attività era chiamata he’enalu in hawaiano, che significa “planare sulle onde”.

https://www.youtube.com/watch?v=2s4slliAtQU


Se i confini si cancellano dalla geografia
I colori si confondono e mettono allegria.

Niente mai potrà dividerli tranne il mare ma...
Mi ha promesso che non lo farà. IKA O DO GBA

Ora i continenti sembrano questa mano mia
Cinque dita che si aiutano stando in compagnia.
Forse non si rassomigliano, che importanza ha?
Questo mondo insieme li terrà. IKA O DO GBA.

«IKA O DO GBA»  Testo e musica: Yakubu; testo italiano: Gotti
https://www.youtube.com/watch?v=bNZiYncrcy8 

“Le dita della mano sono tutte diverse” (proverbio nigeriano)
Una poesia sul valore della diversità che è risorsa e ricchezza.

Buone vacanze!

https://www.youtube.com/watch?v=bNZiYncrcy8




Ma i veri viaggiatori partono per partire;

cuori leggeri, s'allontanano come palloni,

al loro destino mai cercano di sfuggire,

e, senza sapere perché, sempre dicono: Andiamo!

I loro desideri hanno la forma delle nuvole,

e, come un coscritto sogna il cannone,

sognano voluttà vaste, ignote, mutevoli

di cui lo spirito umano non conosce il nome!

CHARLES BAUDELAIRE

« Le voyage » 

(Il viaggio)



Testi e selezione musiche a cura di Francesca Carra

Testo introduttivo a cura della Dott.ssa Annalisa Dall’Asta 

Superv isione grafica a cura di Pessina Maria Ennia

Progetto grafico e impaginazione a cura di Francesca Carra

Playlist Spotify a cura della Dott.ssa Annalisa Dall’Asta



A cura di Eidè Società Cooperativa Sociale – Onlus.

Le esperienze documentate sono state condotte 

presso la Scuola Primaria Paritaria Edith Stein.

Le fotografie tratte liberamente da internet.

I link alle canzoni e ai video sono tratti liberamente da Youtube.

È vietata la riproduzione, anche parziale e in ogni forma, 

senza preventiva autorizzazione.
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